
TAGESZENTRUM TALBACH

Ein Ort zum Wohlfühlen, Begegnen und 
Aufatmen

Alterszentrum Park		
Zürcherstrasse 84
8500 Frauenfeld
052 728 71 71

info@alterszentrumpark.ch
www.alterszentrumpark.ch
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Unser Angebot

•	 Aktivierende Tagesgestaltung:

	• Spiel, Musik, Gesang, Bewegung und kreatives Gestalten
	• Pflegen von sozialen Kontakten
	• Beschäftigung in Küche, Garten und Haushalt
	• Spaziergänge in unserer ausgedehnten Parkanlage
	• Weitere Aktivitäten gemäss individuellen Wünschen und Möglichkeiten

•	 Gemeinsames Zubereiten und Einnehmen von Zwischenmahlzeiten

•	 Unterstützung und Begleitung der Angehörigen und Bewohnenden, 
Gespräche, Erfahrungsaustausch und Fachberatung

•	 Besuche beim Coiffeur, in der Physiotherapie oder in der Fusspflege 
sind nach Absprache möglich 

•	 Pflegerische Leistungen und die Abgabe von Medikamenten sind 
gewährleistet

Räumliche Situation

Das Tageszentrum befindet sich auf dem Areal des Alterszentrums Park und in 
unmittelbarer Nähe der Parkplätze. Der Bungalow ist rollstuhlgängig und von 
einem grosszügigen, geschützten Garten umgeben. 

Betreuung

Die Tagesgäste werden von Pflegefachpersonen mit Erfahrung im Demenzbe-
reich betreut. Jeder Tagesgast hat eine ihm zugewiesene Bezugsperson. Diese 
ist die erste Ansprechperson für die Angehörigen.

Medikamente und Pflegematerial

Medikamente und Pflegematerial sind in den Pflegeleistungen gemäss KVG 
nicht inbegriffen. Wir bitten Sie, diese mitzubringen.

Aufnahme

In einem Gespräch klären wir mit Ihnen, ob eine Betreuung im Tageszentrum 
möglich und für die betroffene Person sinnvoll ist. Wir bieten dem zukünftigen 
Tagesgast einen kostenlosen Schnuppertag an.

���Tageszentrum Talbach

Unser Tageszentrum bietet älteren Menschen und Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen an einem oder mehreren Tagen pro Woche eine sichere und 
betreute Umgebung für Begegnung, Aktivität und Gemeinschaft. Dabei 
können Sie in familiärer Atmosphäre Kontakte zu Gleichgesinnten pflegen, 
sich in einer kleinen Gruppe beschäftigen oder einfach nur die Ruhe 
geniessen.

Wir sind von Montag bis Freitag jeweils von 8.15 bis 17.15 Uhr für Sie da. An 
Feiertagen bleibt das Tageszentrum geschlossen.

Im Tageszentrum werden Sie von unseren kompetenten Fachpersonen 
im Rahmen einer Tagesstruktur rund um die Uhr betreut und können 
gemäss ihren Wünschen und Möglichkeiten an verschiedenen Aktivitäten 
teilnehmen. Dadurch haben die betreuenden Angehörigen die Gelegenheit, 
sich eine kleine Auszeit zu gönnen, und die Betroffenen erleben einen 
abwechslungsreichen, aktivierenden Tag in einem Umfeld, in dem sie sich 
wohl fühlen. Nach einem erfüllten Tag kehren unsere Gäste zufrieden nach 
Hause in ihre gewohnte Umgebung zurück.


