Zeit schenken. Freude erleben.
Freiwillig engagiert im Alterszentrum Park

Gemeinsam den Alltag bereichern

lhre Zeit und Aufmerksamkeit bedeuten unseren Bewohnerinnen und Bewohnern
oft mehr als grosse Gesten. Mit Gesprachen, gemeinsamen Aktivitaten oder einem
Spaziergang schenken Sie Nahe, Abwechslung und schéne Momente.

lhre Aufgabe

e Bewohnende besuchen und begleiten

e Gemeinsam spielen, spazieren oder kreativ sein
e Den Alltag mit kleinen Gesten bereichern

e Flexible Einsatzzeiten nach Absprache

Das bringen Sie mit

e Freude am Kontakt mit alteren Menschen

e Einfihlungsvermdgen und Geduld

e Offene, herzliche und zuverldssige Art

e Keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich

Das erwartet Sie

e Sorgféltige Einflihrung

e Begleitung durch unser Team

e Schnuppereinsatz jederzeit méglich

e Sinnvolle Tatigkeit mit schénen Begegnungen
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ALTERSZENTRUM PARK

Ein Betrieb der ﬂ.‘ﬁauenfeld

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme
und informieren Sie gerne unverbindlich
liber den Einsatz.

Alterszentrum Park
Zurcherstrasse 84
8500 Frauenfeld

Team Freiwilligenarbeit
052 728 77 90




