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Geborgenheit fiir Menschen mit Demenz

Unsere geschitzte Wohngruppe Ergaten Sid bietet Menschen, die an
verschiedenen Arten von Demenz leiden, aber mobil sind, ein sicheres Zu-
hause. Den Bewohnenden, die haufig ein grosses Bedurfnis nach Bewegung
haben, stehen grossziigige Raumlichkeiten sowie ein wunderschéner Gar-
ten zur Verflgung. Wir wissen, wie herausfordernd der Entscheid fur ein
solches Wohnangebot sein kann. Deshalb stehen wir den Angehorigen offen,
im regelmassigen Austausch und mit viel Verstandnis zur Seite.

Geschiitzte Wohngruppe - Sicherheit und Lebensqualitat im Alltag

e Eine sichere und geschitzte Umgebung fir Menschen mit Demenz.

e Eine Wohngruppe mit familienahnlichen Strukturen, die es
ermaoglicht, sich «zu Hause» zu fuhlen und eine méglichst individuelle
Lebensgestaltung beizubehalten.

e Die Gestaltung der Rdume und des Gartens ist den Jahreszeiten
angepasst und ladt zu verschiedenen Aktivitaten ein.

e Eine Umgebung, die sowohl Raum fur Aktivitaten, als auch Nischen
zur Entspannung bietet.

e Ein Pflege- und Betreuungsteam mit einer Grundausbildung in Pflege
und Betreuung und zusatzlich spezifischen Weiterbildungen im
Fachbereich Demenz.

Raumliche Situation

In unserer geschitzten Wohngruppe leben bis zu 15 Bewohnerinnen
und Bewohner. Aufgeteilt ist die Wohngruppe in sechs Zweier-, und
drei Einerzimmer. Es besteht die Mdglichkeit, das Zimmer mit eigenen
Mobelstliicken, Bildern und weiteren Gegenstanden auszustatten. Dies
schafft eine vertraute Umgebung und vereinfacht das Einleben in ein
neues Zuhause. Der offene Wohnraum bietet Platz fir eine gemeinsame
Tagesgestaltung und die Mahlzeiten. Mehrere Wege fihren in den
geschitzten Garten. Ein separater Raum steht zum Ruckzug sowie fur
Einzel- und Gruppenaktivitaten zur Verfigung.

Betreuung und Therapie

Die medizinische Betreuung obliegt dem Hausarzt/der Hausarztin.
Zudem findet eine enge und regelmassige Zusammenarbeit mit dem
Gerontopsychiatrischen Dienst der Clienia statt. Bei Bedarf werden
weitere interdisziplinare Dienste beigezogen. In der alltaglichen Pflege und
Betreuung steht die Gestaltung eines personenzentrierten und individuellen
Tagesablaufes im Vordergrund. Hierbei berticksichtigen wir die vorhandenen
Ressourcen und Fahigkeiten und vermitteln den Bewohnerinnen und
Bewohnern dadurch ein Gefuhl von Sicherheit und Vertrauen.

Aufnahme

In einem Gesprach mit der Stelle fir Koordination und Aufnahme klaren wir
mit Ihnen, ob eine Aufnahme in die geschitzte Wohngruppe maéglich und
angezeigt ist.



