
ERGATEN SÜD

Geschützte Wohngruppe für Menschen 
mit Demenz

Alterszentrum Park		
Zürcherstrasse 84
8500 Frauenfeld
052 728 71 71

info@alterszentrumpark.ch
www.alterszentrumpark.ch
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Räumliche Situation

In unserer geschützten Wohngruppe leben bis zu 15 Bewohnerinnen 
und Bewohner. Aufgeteilt ist die Wohngruppe in sechs Zweier-, und 
drei Einerzimmer. Es besteht die Möglichkeit, das Zimmer mit eigenen 
Möbelstücken, Bildern und weiteren Gegenständen auszustatten. Dies 
schafft eine vertraute Umgebung und vereinfacht das Einleben in ein 
neues Zuhause. Der offene Wohnraum bietet Platz für eine gemeinsame 
Tagesgestaltung und die Mahlzeiten. Mehrere Wege führen in den 
geschützten Garten. Ein separater Raum steht zum Rückzug sowie für 
Einzel- und Gruppenaktivitäten zur Verfügung.

Betreuung und Therapie

Die medizinische Betreuung obliegt dem Hausarzt / der Hausärztin. 
Zudem findet eine enge und regelmässige Zusammenarbeit mit dem 
Gerontopsychiatrischen Dienst der Clienia statt. Bei Bedarf werden 
weitere interdisziplinäre Dienste beigezogen. In der alltäglichen Pflege und 
Betreuung steht die Gestaltung eines personenzentrierten und individuellen 
Tagesablaufes im Vordergrund. Hierbei berücksichtigen wir die vorhandenen 
Ressourcen und Fähigkeiten und vermitteln den Bewohnerinnen und 
Bewohnern dadurch ein Gefühl von Sicherheit und Vertrauen.

Aufnahme

In einem Gespräch mit der Stelle für Koordination und Aufnahme klären wir 
mit Ihnen, ob eine Aufnahme in die geschützte Wohngruppe möglich und 
angezeigt ist.

Geborgenheit für Menschen mit Demenz

Unsere geschützte Wohngruppe Ergaten Süd bietet Menschen, die an 
verschiedenen Arten von Demenz leiden, aber mobil sind, ein sicheres Zu-
hause. Den Bewohnenden, die häufig ein grosses Bedürfnis nach Bewegung 
haben, stehen grosszügige Räumlichkeiten sowie ein wunderschöner Gar-
ten zur Verfügung. Wir wissen, wie herausfordernd der Entscheid für ein 
solches Wohnangebot sein kann. Deshalb stehen wir den Angehörigen offen, 
im regelmässigen Austausch und mit viel Verständnis zur Seite.

Geschützte Wohngruppe – Sicherheit und Lebensqualität im Alltag

• 	 Eine sichere und geschützte Umgebung für Menschen mit Demenz.
• 	 Eine Wohngruppe mit familienähnlichen Strukturen, die es 			
	 ermöglicht, sich «zu Hause» zu fühlen und eine möglichst individuelle 	
	 Lebensgestaltung beizubehalten.
• 	 Die Gestaltung der Räume und des Gartens ist den Jahreszeiten 		
	 angepasst und lädt zu verschiedenen Aktivitäten ein.
• 	 Eine Umgebung, die sowohl Raum für Aktivitäten, als auch Nischen
	 zur Entspannung bietet. 
• 	 Ein Pflege- und Betreuungsteam mit einer Grundausbildung in Pflege 	
	 und Betreuung und zusätzlich spezifischen Weiterbildungen im 		
	 Fachbereich Demenz.


